
lundi 1 mars 2010 mardi 2 mars 2010 mercredi 3 mars 2010 jeudi 4 mars 2010 vendredi 5 mars 2010

Entrée 1 TOMATE EN CROC AU SEL BOULGHOUR AUX DES DE TOMATES BOUILLON VERMICELLE SALADE DE BLE A L'INDIENNE

Fixe COEUR DE LAITUE EN SALADE SALADE MELEE SALADE VERTE CHIFFONNADE ICEBERG

Plats chaud 1 PAELLA (POISSON POUR PAELLA) OMELETTE BOULE A L'AGNEAU EN TAJINE PALERON BRAISE AUX CAROTTES

Légumes 1 PAELLA (RIZ) EPINARDS A LA CREME SEMOULE AUX EPICES COURGETTES AU CURRY

Fromage 1 COULOMMIERS MIMOLETTE YAOURT NATURE ET SUCRE FOURNOLS

Fixe ASSORTIMENT DE PRODUITS LAITIERS PLATEAU DE FROMAGES LAITAGES VARIÉS ASSORTIMENT DE PRODUITS LAITIERS

Fixe FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON

Dessert 2 MOUSSE CHOCOLAT AU LAIT POMME KIWI CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON

lundi 8 mars 2010 mardi 9 mars 2010 mercredi 10 mars 2010 jeudi 11 mars 2010 vendredi 12 mars 2010

Entrée 1 BETTERAVES ET MAIS OEUFS DURS VINAIGRETTE CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE

Fixe SOUPE DE COURGETTES SALADE MELEE COEUR DE LAITUE EN SALADE

Plats chaud 1 CROISSANT AU JAMBON SPAGHETTIS AUX FRUITS DE MER RISOTTO CREMEUX AU JAMBON DE DINDE

Légumes 1 SALADE VERTE SOIREE ITALIA

Fromage 1 FROMAGE AIL ET FINES HERBES BLEU YAOURT NATURE ET SUCRE

Fixe ASSORTIMENT DE PRODUITS LAITIERS PLATEAU DE FROMAGES LAITAGES VARIÉS

Fixe FRUIT DE SAISON CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON FRUIT DE SAISON

Dessert 2 CLAFOUTIS AUX POMMES POIRE COMPOTE POMME CASSIS

lundi 15 mars 2010 mardi 16 mars 2010 mercredi 17 mars 2010 jeudi 18 mars 2010 vendredi 19 mars 2010

Entrée 1 POTAGE AU CRESSON PAMPLEMOUSSE AU SUCRE TOMATE A L'ESTRAGON CONCOMBRES VINAIGRETTE

Fixe SALADE VERTE VINAIGRETTE HUILE DE NOIX SALADE COLESLAW COEUR DE LAITUE EN SALADE CHIFFONNADE ICEBERG

Plats chaud 1 RAVIOLIS AU BOEUF SAUTE DE DINDE SAUCE CITRON CHOUCROUTE DE LA MER CREPE JAMBON FROMAGE (PLAT CHAUD)

Légumes 1 SEMOULE AUX EPICES HARICOTS BEURRES PROVENCAL

Fromage 1 AIL ET FINES HERBES EDAM DEMI SEL CARRE LAITIER

Fixe ASSORTIMENT DE PRODUITS LAITIERS PLATEAU DE FROMAGES LAITAGES VARIÉS ASSORTIMENT DE PRODUITS LAITIERS

Fixe CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON FRUIT DE SAISON CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON FRUIT DE SAISON

Dessert 2 SALADE D'ORANGE À LA CANELLE DESSERT TOUS FRUITS TARTE AUX QUETSCHES POMME AU FOUR

lundi 22 mars 2010 mardi 23 mars 2010 mercredi 24 mars 2010 jeudi 25 mars 2010 vendredi 26 mars 2010

Entrée 1 BETTERAVES VINAIGRETTE AU CITRON MELON VERT AVOCAT ET MAYONNAISE RADIS ROSES ET BEURRE DOUX

Fixe SALADE VERTE SALADE MELEE E COEUR DE LAITUE EN SALADE CHIFFONNADE ICEBERG

Plats chaud 1 FILET DE COLIN A LA NORMANDE CHIPOLATA BLANQUETTE DE VEAU HAMBURGER DE BOEUF GRILLE

Légumes 1 FARFALLES AL PESTO HARICOTS VERTS SAUTES RIZ CREOLE POMMES NOISETTES

Fromage 1 CAMEMBERT BLEU TOMME NOIRE YAOURT NATURE ET SUCRE

Fixe ASSORTIMENT DE PRODUITS LAITIERS PLATEAU DE FROMAGES LAITAGES VARIÉS ASSORTIMENT DE PRODUITS LAITIERS

Fixe FRUIT DE SAISON CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON FRUIT DE SAISON CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON

Dessert 2 MOUSSE SAVEUR CREME BRULEE COMPOTE DE POIRE FLAN PATISSIER GATEAU D'ANNIVERSAIRE

lundi 29 mars 2010 mardi 30 mars 2010 mercredi 31 mars 2010 jeudi 1 avril 2010 vendredi 2 avril 2010

Entrée 1 POTAGE AU CRESSON PASTEQUE TOMATE ET MAIS

Fixe SALADE VERTE SALADE MELEE E COEUR DE LAITUE EN SALADE

Plats chaud 1 FEUILLETE AU JAMBON (PLAT) CUBES DE SAUMON SAUCE CREME BASILIC ROTI DE VEAU AU JUS

Plats chaud 2

Légumes 1 PUREE MARAICHERE CAROTTES A LA CREME PARFUMEE AU THYM COQUILLETTES

Fromage 1 BUCHE LAIT DE MELANGE SAINT PAULIN FROMAGE BLANC

Fixe ASSORTIMENT DE PRODUITS LAITIERS PLATEAU DE FROMAGES LAITAGES VARIÉS

Fixe CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON FRUIT DE SAISON CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON

Dessert 2 BANANE AU CHOCOLAT CAKE AUX RAISINS BLOND DE SULTAMINES PUREE DE POMMES
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